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A program leirasa

A parodontologus-képzési program egy harom éves ciklus, amely lehetévé teszi szakorvosjelolt
szamara, hogy megszerezze a ,,Parodontologia szakorvosa bizonyitvany”-t, a sikeresen abszolvalt

szakvizsga utan. A bizonyitvanyt a Magyar Nemzeti Vizsgabizottsag allitja ki.

A program célja, hogy olyan orvosi szintli oktatasi lehetdségeket biztositson, amelyek lehetové
teszik a rezidensek szamadra, hogy fejlesszék és fokozzak tudomanyos ¢€s klinikai kompetenciaikat,

valamint sikeres szakvizsga utan fliggetleniil tudjanak dolgozni, mint parodontolégus szakorvosok.

A tObbszorosen modositott 22/2012. (IX.14.) EMMI rendelet ,,Az egészségiigyi fels6foku szakiranyu
szakképesités megszerzésérol” tartalmazza a Parodontologia szakvizsga megszerzésének eldirasait.
A 162/2015. (V1. 30.) Korm. rendelet ,,Az egészségligyi fels6fokt szakiranya szakképzési rendszerrdl, a

Rezidensi Tamogatasi Program 6sztondijairol, valamint a fiatal szakorvosok timogatasarol” szol.



A program felépitése

Ez a program fogorvosok (D.M.D., azaz Dr. Med. Dent. diplomaval rendelkezdk) részére elérhetd,
akik szeretnék parodontologiai tudasukat a klinikai gyakorlatban tapasztalattal és szakértelemmel

boviteni.

A program megadja a parodontoldgia, mint szakteriilet ismeretéhez sziikséges elméleti tudast és
gyakorlati tapasztalatot, valamint Osszekapcsolja azt a fogorvoslas (azaz az endodoncia,
gyermekfogaszat €s fogszabalyozas, dento-alveolaris szdjsebészet, implantoldgia, protetika) és az
altalanos medicina dsszes részteriiletével azért, hogy a program végére a hallgatd képes legyen egy
globalis szemléletmodot elsajatitani, valamint az interdiszciplinaris szempontokat is figyelembe véve

komplex rendszerben gondolkodni.

A program részei és jellemzoi a kovetkezok:

A parodontolégus szakképzés program elsé évében a rezidenseknek részt kell venniiik a
kovetkezd elméleti és gyakorlati képzéseken:

Az elsé évben a torzsképzés 9 elGadasan a részvétel kotelezd. A torzsképzés tanfolyamai: 5
tanfolyam mind a 6 szakvizsgdra készil6 rezidens szamara kotelezé (fogszabalyozas,
gyermekfogdszat, fogpotlastan, parodontoldgia, dento-alveolaris sebészet, endodoncia), valamint
4 tanfolyam szakvizsgdk szerint keriil meghirdetésre (az egyetemek kdzos szervezésében). A
tanfolyamokhoz kot6d6 vizsgakat sikeresen teljesiteni kell (az el6adasok témakoreinek részletes

leirdsa, lasd az 1. mellékletet (Appendix 1).

A klinikai gyakorlat elsé év elsé félévében az eldorehaladott fogagybetegségben szenvedo

crer

mitéteken vald passziv részvétel lesz jellemzd.

Az elsd félévi beszamolo 2 részbdl all. Harom esetbemutatasbol és egy szobeli feleletbdl, mely a
szakvizsga tételeken (Appendix 3) alapszik.

A félévi vizsgan kotelez6 bemutatni kiillonb6zo 3 esetet ppt. formatumban:

crer
crer

crer



A klinikai gyakorlat elsé év masodik félévében az el6z6 félév tevékenységein feliil a szakorvos jelolt

mar miitéteken asszisztalhat €s inymegnagyobbodasok konzervativ kezelését is elvégezheti.

A masodik félévi beszamold 2 részbdl all. Harom esetbemutatasbol és egy szobeli feleletbdl, mely a
szakvizsga tételeken alapszik.

A félévi vizsgan kotelez6 bemutatni kiilonb6z6 3 esetet ppt. formatumban:

crer
--------
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A parodontoldgus szakképzés program masodik évében a rezidenseknek részt kell venniiik a

kovetkezékben:

A klinikai gyakorlat masodik év elso félévében az el6z6 év feladatain til végezheti parodontalis

crer

A félévi beszamold 2 részbdl all. Két esetbemutatdsbol és egy szobeli feleletbdl, mely a
szakvizsga tételeken alapszik.

A félévi vizsgan kotelez6 bemutatni kiilonb6z6 2 esetet ppt. formatumban:

--------

--------

hajtott végre

A klinikai gyakorlat masodik év masodik félévében az el6z6 félév beavatkozasain tul feladata a
mukogingivalis sebészeti eljarasok alapjainak elsajatitasa, implantacid6 elméleti alapjainak

elsajatitasa, inyrecesssziok fedése kezdetben mesterséges kotdszovettel.

A masodik félévi beszamold 2 részbdl all. Egy esetbemutatasbol és egy szobeli feleletbdl, mely a

szakvizsga tételeken alapszik.



A félévi vizsgan kotelez6 bemutatni kiilonboz6 1 esetet ppt. formatumban:

1. Mukogingivalis sebészeti beavatkozasok bemutatdsa

A parodontolégus szakképzés program harmadik évében a rezidenseknek részt kell vennilik a

kovetkez6kben:

A klinikai gyakorlat harmadik év elsé félévében az el6z6 félév tevékenységein feliil feladata a
mukogingivalis sebézeti eljarasok alkalmazasa, valamint egyszeri implantacios eljarasok

kivitelezése.

Az els6 félévi beszdmolo 2 részbdl all. Tiz esetbemutatasbol és egy szobeli feleletbdl, mely a
szakvizsga tételeken alapszik.
A félévi beszdmolon kotelezd bemutatni kiilonb6zo 10 esetet ppt. formatumban, melyet a szakorvos

jelolt késébb bemutat a szakvizsgan.

A klinikai gyakorlat harmadik év masodik félévében az el6z6 félév tevékenységein feliil feladata a
szakvizsga esetek tokéletesitése, készrevitele, valamint komplikaltabb implantacios esetek

kivitelezése.

Szakvizsga-kovetelmények

- esetbemutatas

- tételhtizas

- akotelezd posztgradualis eldadas-sorozaton valo részvétel
(10 alkalombdl all6 egynapos tovabbképzések);

- a mindségbiztositasi, jogi, nosocomialis surveillance, gazdasagi ismeretek, praxismanagement

tanfolyamokon val6 részvétel (kétnapos tovabbképzés);

- asiirgdsségi alapismeretek és -betegellatas tanfolyamon valo részvétel
(kétnapos tovabbképzés).
A két utobbi tovabbképzést a 2. mellékletet (Appendix 2) tartalmazza



A parodontologia szakvizsga megszerzésének kovetelményrendszere

A rezidens altal elsajatitando e/lméleti* ismeretek:

- afogagy anatomidja (EM szintig) és élettana;

- afogagybetegség epidemiologiaja;

- afogagybetegség etiologiaja;

- afogagybetegség kockazati tényezoi;

- azokat az altaldnos betegségek, amelyek a fogagybetegség kockazati tényezdi lehetnek;
- aparodontalis gockérdés kutatasanak legjabb eredményei;

- afogagybetegség mikrobioldgiai hattere;

- afogagybetegség patomechanizmusa, progresszidja;

- afogagybetegségben lezajlé immunologiai reakciok;

- a fogkoképzddés mechanizmusa €s jelentdsége;

- afogagygyulladasra kialakul6 szervezeti reakciok;

- az AIDS szajtiinetei, hatasuk a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara;

- afogagybetegség genetikai hattere;

- aszisztémas megbetegedések hatasa a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara;
- gyogyszerek hatdsa a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara;

- ahelyi tényezdk szerepe az inygyulladas és a parodontitisz kialakulasaban;
- okkluzalis erék hatasa a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara;

- a gingivitisz kiilonb6zo klinikai formai és azok etioldgiai hattere;

- az inymegnagyobbodas kiilonb6zd klinikai formai és azok etiologiai hattere;
- adeszkvamativ gingivitisz €s etiologiai hattere;

- a gyakoribb szdjnyalkahartya-betegségek és azok etioldgiai hattere;

- aparodontalis tasak kialakuldsanak patomechanizmusa;

- a parodontitisz klinikai formai;

- a csontveszteség kialakulasanak patomechanizmusa és morfologidja;



- a specialis parodontalis fogpotlastani iranyelvek,

a parodontdlisan érintett paciens protetikai rehabilitacidjanak szempontjai;
- a fogszabdlyozas parodontologiai vonatkozasai;

- adentalhigiénikus feladatai, jogositvanyai, ezzel kapcsolatos kdtelezettségei.

A rezidens legyen jartas a leirtakban és alkalmazza a terapiakat:

- a fogagy klinikai vizsgélati mddszereiben és diagnozis-felallitasban;
- amodern kiegészitd vizsgalati modszerekben;

- aklinikai kép alapjan a prognozis felallitdsaban;

- akezelési terv kialakitdsaban komplex ellatast igényld esetekben;

- akezelési terv kialakitasdban rizikocsoportba tartozd beteg esetén;

- abeteg instrudlasaban és motivalasaban;

- a parodontalis miiszerek haszndlatdban, karbantartasaban;

crer

crer

- a plakk-kontroll mechanikus médszereiben;

- a plakk-kontroll kémiai mddszereiben;

- akronikus parodontitisz kezelésében;

- az agressziv parodontitisz kezelésében;

- a HIV fert6zott betegek parodontologiai kezelésében;

- aparodontélis sebészi modszerekben;

- a szupragingivalis depuralasban, polirozasban;

- aszubgingivalis debrimentalasban, gyokérfelszin-simitasban és lagyrészkiirettben;
- a gingivektémidban;

- alebenyes miitéti technikakban;

- aregenerativ miitéti technikakban;

- a kombinalt, parodontolédgiai €s endodonciai ellatasi modszerekben;

- amukogingivalis sebészi mddszerekben;



a periimplantitisz klinikai és radiologiai jellemzdiben;
a periimplantitisz kezelési lehetdségeiben;
a fogpotlastan parodontoldgiai vonatkozasaiban;

a fenntartd parodontoldgiai kezelésben.



A rezidens altal kotelezoen elvégzendo gyakorlati** beavatkozasok:

Beavatkozas Esetszam
Osszes kezelt paciens 100
- mély szubgingivalis depuralas 40
- zart kiirett 10
- gingivektomia / gingivoplasztika 5
- lebenyes miitét 15
- mukogingivalis miitét 5
- irényitott szovetregeneracids esetek 5
- kombinalt endo-parodontélis esetek 5
= un. rizikocsoportba tartozo paciensek kezelése 5

- enosszealis implantatum-beiiltetésben kozremitkodés 10

A 100 eset megfeleldé dokumentalasa mellett minden csoportbol legalabb 1-1 esetet fotokkal is
prezentaljanak.

A gyakorlatban rutinszertien alkalmazza az infekcidkontroll modszereit a beavatkozasok soran.

* A kiegészité szaktargyak (Konzervald fogészat és Fogpotlastan, Dento-alveolaris sebészet,
Fogszabalyozés, Gyermekfogaszat) kovetelményrendszerét meghatarozott elméleti és gyakorlati

teljesitmények szerint a k6zos torzsképzés tematika tartalmazza.

** Teljesitendd tovabba, a ,,torzsképzés szakismereti blokkjaiban” szerepldé Parodontologiai blokk

»Szajnyalkahartya betegségek™ kurrikuluma.

A szakképzés befejezéséhez és a szakvizsga megszerzéséhez a rezidensnek teljesitenie kell:

« legaldbb 36 honapos, megfeleld szinvonalu elméleti és gyakorlati képzést;
« a tematikéban szerepld, elvégzendd beavatkozasok sorat;

« a sikeres parodontologia-szakvizsgat.



Appendix 1 (Kotelezd torzsképzés eléaddssorozatok)

Kotelez6 el6adassorozatok (az egyetemek kozos szervezésében):

A torzsképzés tanfolyamai: 5 tanfolyam mind a 6 szakvizsgdara késziil6 rezidens szamara kotelez6

(fogszabalyozas, gyermekfogaszat, fogpotlastan, parodontoldgia, endodoncia, dento-alveolaris

sebészet):

1. Prevenci6 és megtartd fogaszat terapias lehetdségei

2. Diagnozis felallitasa és kezelési terv

3. Infekcidkontroll, fogorvosi rendeld lizemeltetése, jogi ismeretek, kommunikacio €s etikus
viselkedés

4. Interdiszciplinaris hatarteriiletek a fogaszatban

5. Foghidnyok kezelésének stratégidja

A torzsképzés tanfolyamai: 4 tanfolyam szakvizsgak szerint keriil meghirdetésre.

Parodontoldgia szakvizsga kotelez6 tanfolyamai:

1.

Hatartertiletek a dento-alveolaris sebészet, a gyermekfogészat, a fogszabalyozas, a
parodontoldgia és az endodoncia teriiletén.

Torzsképzés a Komprehenziv fogaszat jegyében

Perio-protetikai hatarteriiletek €s endo-parodontalis hatarteriiletek

Az irényitott parodontalis és csontregeneracio elve €s klinikai alkalmazasa



Appendix 2 ( Eqyéb térzsképzés tanfolyamok)

(Az egyetemek kiilén szervezésében, mind a 6 szakvizsgara késziil6 rezidens szamara
kotelez6 (fogszabalyozas, gyermekfogaszat, fogpotlastan, parodontolégia, endodoncia

dento-alveolaris sebészet):

Mindségbiztositasi, jogi, nosocomidlis surveillance, gazdasagi ismeretek, praxis
management tanfolyam (2 napos tanfolyam, az egyetemek kiilén szervezésében):

1. Mindségbiztositas az egészségiigyben

Felel6sség ¢és a dokumentalas jogi aspektusai a fogaszati ellatasban

A fogaszati praxis vezetése és finanszirozasa

A fogészati praxisok teljesitményének egészségbiztositoi ellendrzése
Praxis management

A nem kivéanatos események bekdvetkezte utan torténd kommunikacio

Kiégés prevenciod (mentéalhigiéné a napi gyakorlatban)

® NS kW

Egészségiigyi management

SlirgGsségi alapismeretek és betegellatas tanfolyam az egyetemek kiilén szervezésében (2
napos tanfolyam):

1. Altalanos elsésegély elvei

Rosszullét és orvosi vészhelyzetek a fogorvosi rendelében
Eletmentd gyogyszerek és kotelez6 felszerelések a rendelében
Ujraélesztés menete (CPR)

Vénabiztositas gyakorlasa

A

Ujraélesztés gyakorlasa
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Appendix 3 (Parodontoldgia szakvizsga tételek)

A fogdgy makroszkopos anatomidja, a szovet mikroszkopos felépitése és elektromikroszkopos
struktaraja

Az ép fogagy fiziologidja, ismertesse az €letkori valtozasokat

Melyek az iny- és fogagybetegségek fajtai, klinikai felosztasuk?

A fogagybetegségek epidemiologiai jellemzdi, a szocialis, foldrajzi, egyéb sajatossagok
Melyek a parodontopatogén mikroorganizmusok virulencia mechanizmusai €s virulencia
faktorai?

folyamata, dsszefiiggése a fogagybetegséggel?

Mi a fogagybetegség kialakuldsanak a pathomechanizmusa?

A fogagybetegségben lezajlé immunlégiai reakciok

A fogagybetegség kialakulasat befolyasold genetikai tényezok

Ismertesse a fogkdképzddés mechanizmusat és jelentdségét

Melyek a fogagygyulladas hatasara kialakul6 szervezeti reakcidok?

Ismertesse a haematologiai megbetegedések hatdsat a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara
Az egyes gyogyszerek hatasa a fogagyra ¢és a fogagybetegség lefolyasara

Az AIDS szajtlinetei, hatdsa a fogagyra ¢s a fogagybetegség lefolyasara

Melyek azok a helyi tényezok, amik szerepet jatszanak az inygyulladas és a fogagybetegség
kialakulasaban?

Ismertesse az okkluzalis er6k hatasat a fogagyra és a fogagybetegség lefolyasara

A gingivitis kiilonb6zd klinikai formai és terapiajuk

Az inymegnagyobbodas kiilonb6zo klinikai formai €s etiologiaja

A parodontitisek klinikai formai és terapidjuk

A desquamativ gingivitis tlinetei, etiologidja és terapidja

A szajnyalkahartya betegségek osztalyozasa klinikai formai és tiineteik alapjan

A periodontalis tasak kialakulasanak patmoechanizmusa

A csontveszteség kialakulasdnak patomechanizmusa és morfologidja

A fogyagy klinikai vizsgalati modszerei €s szerepiik a diagnézis felallitasaban



26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.

42.
43.
44.
45.
46.
47.

48.

49.

50.
51.

A fogyagy radioldgiai vizsgalati modszerei €s szerepiik a diagnézis felallitasaban

A modern kiegészitd vizsgalati mddszerek, bakteridlis DNS probdk, nyomaésérzékeld szonda,
enzim meghatdrozas, periotron, stb.

A fogagybetegség progndzisa a klinikai kép alapjan

Kezelési terv kialakitdsanak szempontjai a komplex ellatast igényld esetekben

A prognozis kialakitdsa komplex ellatast igényld esetekben

A kezelési terv kialakitasa a rizikdcsoportba tartozo beteg ellatasa esetén

A betegek motivalasa €s instrudlasa, ennek 1ddigénye és hatasfoka

A parodontalis miiszerek fajtai, hasznalata, ¢lezése és karbantartasa

A dental-higiénikus feladatai, jogositvanyai, a fogorvos kotelességei vele szemben, a
csapatmunka targyi, emberi ¢és jogi feltételei

Az akut gingivitisek tlinetei és terapiaja

Az akut parodontalis abcessus tlinetei és terapiaja

A plakk-kontroll mechanikus modszerei, a kémiai plakk-kontroll, az antibiotikumok adjuvéns
alkalmazasanak indikacidja, modszerei

A krénikus parodontitis jellegzetességei, kezelése

A parodontitis agressziv formainak jellegzetességei és kezelése

A HIV fert6zott betegek parodontologiai kezelése

A szellemileg vagy/és fizikailag sériilt betegek ellatdsa, specialis szempontok a kezelésiik és
gondozasuk soran

A parodontélis sebészi modszerek elméleti alapjai, a sebgydgyulas mechanizmusa

A subgingivalis curettage eszkozei, indikacidja, a végrehajtasanak 1épései, szovodményei

A gingivectomia eszkdzei, indik4cioja, a végrehajtasdnak 1épései, szovodményei

A lebenyes miitéti technikak eszkozei, indikécioja, a végrehajtasdnak Iépései, szovodményei

A regenerativ miitéti technikak eszkozei, indikacidja, a végrehajtasanak 1épései, szovodmeényei
A kombinalt, parodontologiai és endodonciai ellatdsi modszerek indikéacidja és varhatd
eredményei

A mucogingivalis sebészeti moddszerek eszkozei, indikéacidja, a végrehajtasanak 1épései,
szovodményei

Ismertesse az enosszedlis implantatumok alkalmazéasanak bioldgiai hatterét

Ismertesse a regenerativ parodontalis miitéti technikak biologiai hatterét

Ismertesse néhany enosszealis implantatum tipust, taglalja elonyeiket és nehézségeiket



52.
53.

54.
55.

56.
57.
38.

cres

Orthodonciai kezelési lehetdségek a fogagybetegség kezelésében; az orthodonciai és okkluzios
erdk hatdsa a fogagyra

Az enosszealis implantatum sebészi behelyezésének 1épései, egy €s két fazisti miitéti technika
Az enosszealis implantatumokra késziild protetikai munkak elkészitésének 1épései, a tervezés
szempontjai

A periimplantitis klinikai és radiologiai jellemz6i, kezelési lehetdségei

A parodontologiai fenntartd kezelés (gondozas) jelentdsége, idoigénye

A noscocomialis infekcid fogalma, a fert6zési utak, az infekcid kontroll soran alkalmazott barrier

technikak



